
Начинать надо с воспитания у 

ребенка внимания, умения сравнивать 

и наблюдать. Подружиться ребенку с 

математикой помогают игры. В 

процессе игры дети усваивают 

сложные математические понятия, 

учатся считать, читать и писать, а в 

развитии этих навыков ребенку 

помогают самые близкие люди - его 

родители. Но это не только 

тренировка, это также и прекрасно 

проведенное время вместе с 

собственным ребенком. Однако в 

стремлении к знаниям важно не 

переусердствовать. Самое главное это 

привить малышу интерес к познанию. 

Для этого занятия должны проходить в 

увлекательной игровой форме. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Стоит до школы научить ребенка: 

 различать пространственное 

расположение предметов (вверху, 

внизу, справа, слева, под, над и т. 

д.); 

 узнавать основные 

геометрические 

фигуры (круг, 

квадрат, 

прямоугольник, 

треугольник); 

 знать величину предметов; 

 понятия «больше», «меньше», 

«часть», «целое». 
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Счет в дороге. Маленькие дети 

очень быстро устают в транспорте, если 

их предоставить самим себе. Это время 

можно провести с пользой, если вы 

будете вместе с ребенком считать. 

Сосчитать можно проезжающие 

трамваи, количество пассажиров - 

детей, магазины или аптеки. Можно 

придумать каждому объект для счета: 

ребенок считает большие дома, а вы 

маленькие. У кого больше? 

 Сколько вокруг машин? 

Обращайте внимание ребенка на то, 

что происходит вокруг: на прогулке, на 

пути в магазин и т. д. Задавайте 

вопросы, например, «Здесь больше 

мальчиков или девочек?», «Давай 

сосчитаем, сколько скамеек в парке», 

«Покажи, какое дерево высокое, а 

какое самое низкое», "Сколько этажей 

в этом доме?»  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дети учатся не только считать, но и 

ориентироваться в пространстве и 

времени. Обращайте на это внимание в 

повседневной жизни. Спрашивайте 

ребенка, что находится слева, справа 

от него, впереди - сзади. Обращайте 

внимание на то, когда происходит те 

или иные события, используя слова: 

вчера, сегодня, завтра (что было 

сегодня, что было вчера и что будет 

завтра). Называйте день недели, 

спрашивайте его; а какой был вчера, 

будет завтра. Называйте текущий 

месяц, если есть в этом месяце 

праздники или знаменательные даты, 

обратите на это внимание. 

 

 

Мамам и папам, бабушкам и 

дедушкам хочу напомнить, что 

принудительное обучение бесполезно и 

даже вредно. Выполнение заданий 

должно начинаться с предложения: 

«Поиграем?». 

Обсуждение заданий следует 

начинать тогда, когда малыш не очень 

возбужден и не занят каким-либо 

интересным делом: ведь ему 

предлагают поиграть, а игра - дело 

добровольное! 

Так, в непосредственной 

обстановке, жертвуя небольшим 

количеством времени, вы можете 

приобщить ребенка ко многим 

математическим понятиям, 

способствовать их лучшему усвоению, 

поддерживая и развивая интерес к 

математике. 

 

 
 


