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Сегодня большинство логопедов в своей работе по автоматизации 

звуков с детьми логопатами используют различные чистоговорки.  

Чистоговорки непросто увлекательны, но и учат детей правильному 

произношению сложных звуков, помогают снять заикание, улучшают 

артикуляцию и расширяют словарный запас. Помните, что играя в 

чистоговорки, ребенок развивает не только речь, но и воображение, и 

креативность. Поэтому чистоговорки — это прекрасный инструмент для 

обучения и веселого времяпрепровождения! 

Использование чистоговорок в игровой форме может быть 

замечательным способом не только сделать занятия интересными, но и 

развить речь у малышей. 

Почему чистоговорки полезны: 

1. Улучшают артикуляцию: Чистоговорки помогают детям правильно 

произносить звуки и слова, тренируя артикуляцию. 

2. Расширение словарного запаса: Использование разнообразных слов и 

звуков в чистоговорках помогает расширить словарный запас ребенка. 

3. Тренировка произношения: Повторяя  чистоговорки, дети улучшают 

свое произношение и дикцию. 

Шаги для тренировки произношения звуков через чистоговорки: 

- Выбор звука: Начните с выбора конкретного звука или звуков, над 

произношением которых нужно поработать. Например, "с", "ш", "р", "л" и др. 

- Подбор чистоговорок: Найдите или создайте чистоговорки, 

акцентирующие выбранный звук. Важно, чтобы чистоговорки содержали 

множество слов с проблемным звуком. 

- Демонстрация: Взрослый должен произнести чистоговорку четко и 

ясно перед ребенком, подчеркивая правильное произношение выбранного 

звука. 



- Повторение: Попросите ребенка повторить за вами чистоговорку 

несколько раз, обращая внимание на правильное произношение звука. 

- Игровой подход: Превратите тренировку в игру, где ребенку будет 

весело повторять и практиковать произношение звука. Свяжите повторение 

чистоговорки с увлекательными заданиями или играми, чтобы сделать 

процесс обучения более интересным и мотивирующим. 

4. Развитие языковых навыков: Чистоговорки помогают детям развивать 

языковые навыки, такие как грамматика и фонемика. 

 Как правильно использовать чистоговорки: 

1. Постепенно: Начинайте с простых чистоговорок и постепенно 

усложняйте задания, чтобы помочь ребенку наращивать навыки. 

2. Игровой подход: Превратите занятия с чистоговорками в игру, чтобы 

сделать их более увлекательными и запоминающимися для ребенка. 

3. Повторение: Повторяйте чистоговорки несколько раз, чтобы 

закрепить правильное произношение и запоминание. 

4. Визуальная поддержка: Используйте иллюстрации или жесты, чтобы 

дополнить чистоговорки и помочь детям лучше понимать, и запоминать 

слова. 

5. Поощрение: Поощряйте ребенка за усилия и успехи в произношении 

чистоговорок, чтобы поддержать их мотивацию. 

Примеры чистоговорок для развития речи: 

Если ребенку плохо дается твердый звук ―с‖, то попробуйте вместе с 

ним сочинить вот такие стишки-чистоговорки: 

Су-су-су – мы нашли лису. 

Са-са-са – куда бежит лиса. 

Сы-сы-сы – рыжий хвостик у лисы. 

Со-со-со – укатилось колесо. 

Важно, что бы ребенок старался правильно воспроизводить трудные для 

него звуки, четко произносил слова и слоги. Попросите кроху рассказать 

стишок громко, затем тише, а потом и вовсе шепотом, проговаривая слова 

вам на ушко или на ухо плюшевому другу-зайцу. Чистоговорки можно 



использовать и для развития у малыша чувства рифмы. Ведь последнее слово 

в них само просится на язычок. Произнесите чистоговорку, ―забыв‖ 

закончить. А малыш пусть попробует сначала подсказать вам нужное 

словечко, а потом произнесет весь стишок сам. В подобные игры хорошо 

играть в дороге домой или в долгой поездке.  

Вот еще примеры чистоговорок: 

Зу-зу-зу – зайку вымоем в тазу. 

От-от-от – мурлычет рыжий кот. 

Ча-ча-ча – мы увидели грача. 

Ра-ра-ра – дождь льет уже с утра. 

Ри-ри-ри – ты в окошко посмотри. 

Жа-жа-жа – мы в лесу нашли ежа. 

Цо-цо-цо – мылом вымыли лицо 

Ом-ом-ом – дружно мы построим дом. 

Да-да-да - в огороде лебеда  

Ду-ду-ду - яблоки растут в саду 

Ша-ша-ша - принесли домой ерша 

Ту-ту-ту - мы поедем в Воркуту 

Жа-жа-жа - есть иголки у ежа 

Чи-чи-чи - прилетели к нам грачи 

Жу-жу-жу - я на солнышке лежу ...ну и так далее.  

В таких произношениях ребенок может уловить разницу между словом и 

звуком. 

Запомните, игры с чистоговорками это замечательный способ развить 

речь ребенка и сделать это процесс увлекательным, и интересным.  

 


