
Консультация для родителей 

«Рисуем пластилином вместе!» 

                                     Подготовила: учитель-логопед Подлесная И.Н. 

         Игры с пластилином могут быть отличным способом  не только 

развлечь детей, но и развить их мелкую моторику, координацию движений и 

творческие способности. 

Лепка из пластилина может дать больше, чем мы думаем. 

1. Развитие моторики  и координации. Работа с пластилином требует 

использования мелкой моторики, улучшая мускульную силу и контроль 

движений у детей, особенно при лепке деталей и небольших элементов. 

2. Развитие творческого мышления. Пластилин позволяет детям 

выразить себя через создание трехмерных объектов, что способствует 

развитию их воображения и творческого мышления. 

3. Развитие сенсорного восприятия. Работа с пластилином позволяет 

детям исследовать различные текстуры, формы и цвета, что развивает их 

сенсорное восприятие и тактильные навыки. 

4. Развитие концентрации и внимания. Создание объектов из 

пластилина требует сосредоточенности и внимания к деталям, что помогает 

развивать у детей концентрацию и внимание. 

5. Позитивное самовыражение. Работа с пластилином дает детям 

возможность выразить свои чувства и идеи через создание различных 

объектов, способствуя позитивному самовыражению. 

6. Развитие общения и социализации. В процессе пластилинографии 

дети могут обсуждать свои творческие работы с другими, способствуя 

развитию навыков общения и социализации. 

7. Улучшение самооценки. Успехи в создании объектов из пластилина 

могут повысить самооценку детей, укрепляя их чувство уверенности в своих 

творческих способностях. 

 



 Вот несколько идей для игр с пластилином, способствующих развитию 

мелкой моторики рук у детей: 

Игры с пластилином для развития мелкой моторики: 

1. Лепка различных фигур: 

   - Предложите ребенку лепить различные фигуры, такие как шарики, 

кубики, зверюшки или цветы. 

2. Создание аппликаций: 

   - Дайте детям разные цвета пластилина и попросите создать картинки 

из пластилина. 

3. Игра "Найди и поставь": 

   - Предложите детям подобрать объекты и поставить их на 

пластилиновую основу. 

4. Создание букв и цифр: 

   - Попросите ребенка формировать буквы и цифры из пластилина. 

5. Лепка миниатюрных предметов: 

   - Предложите ребенку создать миниатюрные предметы, такие как 

фрукты, овощи, животные. 

6. Моделирование предметов: 

   - Попросите ребенка создать предметы из повседневной жизни, такие 

как фрукты, животных или игрушки. Это поможет расширить их 

воображение и знания об окружающем мире. 

7. Импровизация и эксперименты: 

   - Призывайте ребенка к свободной игре с пластилином, позволяйте 

им экспериментировать и создавать что-то новое. 

Одной из интересных техник работы с пластилином является 

пластилинография. 

Пластилинография, или искусство рисования с использованием 

пластилина, это нетрадиционная техника работы с пластилином, принцип 

которой заключается в создании лепной картины с изображением 

полуобъемных предметов на горизонтальной поверхности. 



Основной материал — пластилин, а основным инструментом в 

пластилинографии являются руки ребенка. Данная техника хороша тем, что 

она доступна детям дошкольного возраста, позволяет быстро достичь 

желаемого результата и вносит определенную новизну в творчество детей, 

делает его более увлекательным и интересным, что очень важно для работы с 

малышами. 

Как провести время, рисуя с пластилином вместе с детьми: 

1. Свободное творчество: 

   - Дайте детям возможность свободно выражать свое творчество через 

пластилин. Не ограничивайте их воображение и поощряйте интересные и 

необычные идеи. 

2. Тематические проекты: 

   - Выберите тему (например, животные, фантазийные существа, 

космос) и создайте пластилиновые проекты внутри этой темы. Обсуждайте 

тему, давайте детям возможность делиться своими идеями. 

3. Игра в ролевые сценки: 

   - Вдохновляйтесь известными сказками или книгами, создавая 

пластилиновые фигурки для рассказа историй. Пусть дети выражают себя 

через созданные персонажи и сцены. 

4. Эксперименты с текстурами: 

   - Используйте разные инструменты и техники для создания 

различных текстур в пластилине. Пусть дети исследуют разнообразие 

текстур и форм, улучшая их сенсорное восприятие. 

5. Семейный творческий проект: 

   - Попробуйте создать большую коллективную композицию из 

пластилина, над которой будут работать все члены семьи. Это отличный 

способ объединить усилия и провести весело и творчески время вместе. 

Рисование с пластилином вместе с детьми - это не только хороший 

способ провести время весело и креативно, но и способ развить их фантазию, 



моторику. Наслаждайтесь этим творческим процессом и создавайте 

удивительные пластилиновые шедевры вместе!  

 

 

 


